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Resumen

Este escrito surge como resultado de una investigacion
documental realizada para profundizar de manera teérica
y préctica sobre el uso de los elementos pldsticos, en
particular el color, con la finalidad de sentar las bases para
una produccién artistica basada en el cuerpo humano. Lo
cual hizo necesario, primeramente, conocer el conjunto de
simbolos que se construyen en torno al medio (el color) y el
sujeto de estudio (la figura humana), cada color que
podemos observar contiene de manera inconsciente
asociaciones simbélicas que determinan el nivel de agrado
o desagrado, su uso en determinados contextos y aplicados
entornos a las figuras humanas, cudles serdn las sensaciones
que pueden transmitir al espectador de una determinada
pieza artistica. Desde el estudio de la historia de la pintura
podemos analizar cémo ha cambiado la percepcién sobre
cada color, en culturas y épocas distintas, y en este articulo
pretendemos abordar algunas de esas diferencias.
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Abstract

This writing arises as result of a documentary investigation
carried out to deepen in a theoretical and practical way on
the use of plastic elements, in particular color, in order to lay
the foundations for an artistic production based on the
human body. Which made it necessary, firstly, to know the
set of symbols that are built around the environment (the
color) and the subject of study (the human figure), each color
that we can observe unconsciously contains symbolic
associations that determine the level of “Like or dislike”, its
use in certain contexts and applied environments o human
figures, what will be the sensations that a certain piece of
art can convey to the viewer. From the study of the history
of painting we can analyze how the perception of each color
has changed, in different cultures and times, and in this
article we intend to address some of these differences.
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Introduccion

No es facil describir el color a pesar de ser un elemento que forma parte del mundo que nos rodea,
su estudio generalmente se concentra en el entendimiento de sus propiedades fisicas; el color como
fenémeno ligado a la presencia y descomposicion de la luz. No obstante, hablar de color también
incluye como la experiencia del ser humano influye en la interpretacidon que se le es conferida a cada
color, el fenémeno fisico existe, el color por otra nace cuando el ojo animal es capaz de detectar las
variaciones cromdticas. Existe una parte del espectro cromatico que no es apreciable por nuestra vistq,
y gracias al estudio de los 6rganos animales podemos inferir como es la percepcién cromdtica de otros
seres vivos, pero la realidad de los colores no la sabemos, solo la percepciéon y como bien se sabe, toda
percepcién es subjetiva.

Con respecto al color, el punto que nos interesa son las sensaciones que puede generar determinados
colores en el ser humano, por supuesto que existen muchos elementos sobre la composicién y la
interaccién de los colores que son interesantes de mencionar, pero el enfoque que necesitamos para
describir la labor de muchos artistas ubica al color como medio y no como sujeto. Si se pretendiese
resumir en pocas palabras este estudio puede resultar 0fil entender que se trata de un choque entre
dos complejidades: el color y la figura humana, dos conceptos hasta cierto punto indefinidos, cada uno
con un lenguaije propio, y que para el artista pldstico es necesario conocer, traducir e integrar para
generar un producto.

Si pensamos que es dificil definir el color, definir la figura humana afiade otro reto al andlisis:
generar imparcialidad. Sin importar cudn especial, alejado o extraordinario nos parezca algin
personaje de la historia, todo lo que vio, hizo y sintid, lo logro mediante una forma fisica muy similar a
la nuestra, los mejores logros, las grandes obras de arte y los peores crimenes, todos fueron hechos por
un cuerpo humano, es natural entonces viendo tal contraste que la figura humana sea el mds complejo
y contradictorio de los simbolos, y a pesar de ello, el mas usado en las formas de arte de todas las
culturas. El hombre crea arte sobre el hombre y el mundo que lo rodea.

2Qué es lo primero que piensas cuando te hablan de una figura humana? En mi caso de manera
inmediata pienso en la anatomia; en la composicién del cuerpo, lo cual es quizds explicado porque dos
de mis grandes pasiones: la medicina y las artes pldsticas, necesitan del estudio del cuerpo para su
prdctica. Pero probablemente cuando veas una figura humana reflejada en el arte, pienses en
sensaciones, lo cual es el fin Ultimo de la evolucién de cémo se representa la figura humana: representar
mediante su presencia lo que existe dentro de ese cuerpo. En esta busqueda los recursos utilizados con
el tiempo resultaron insuficientes, los grabados en piedra de figuras humanas solo compuestas de lineas
representaban presencia, pero no emociones, se hizo necesario entonces el juego de las formas para
entender las emociones reflejadas en el rostro y el cuerpo, asi como uso del color para representar un
parecido a la realidad, y como veremos mds adelante, la expresién simbélica completamente
intencional.
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En la Teoria

Claramente los elementos de la expresion
pléstica ayudan a que el discurso se transmita de la
manera deseada, por ejemplo, las cualidades que
posea las lineas presentes pueden sugerir el nivel de
tensiéon o relajacion de esa persona. De manera
similar el uso del color y las implicaciones
emocionales que pueden generar los mismos,
combinado con la tonalidad, la calidez y la
iluminacién usada ayudan a los autores a transmitir
el estado de dnimo que poseen las figuras humanas,
y la composicién general de la obra influye en el
papel que desea el autor que ocupe cada tonalidad
en especifico, tonalidades que poseen significados
que se transmiten en muchos casos de manera
inconsciente

La piel como elemento del cuerpo que podemos
apreciar a simple vista ha sido un sujeto de estudio
frecuente en la historia del arte, llegando incluso a
desarrollar técnicas como el verdaccio?, con la
finalidad de lograr un color realista. El tejido
epitelial forma capas relativamente delgadas que
recubren la superficie y la delimitan del exterior,
pero que al mismo tiempo necesita ser una barrera
flexible para permitir la salida de sustancias de
excreciéon del organismo, la piel por lo tanto no
puede aislar ni ser rigida como huesos, ser cambiante
es una de sus principales cualidades. Es en la piel en
donde se producen la mayoria de las variaciones
fisicas con la que podemos identificar a los seres
humanos, no posee un color y aspecto estdndar, por
lo que ha sido representada de manera muy
diversas.

Pese a conocer que tonalidades tienen los
cuerpos en la realidad, cada color esto no estd
necesariamente ligado a la visién que existe sobre

2 https://es.wikipedia.org/wiki/La_dama_del_armi%C3%B10
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los mismos en el imaginario colectivo. En este aspecto son fundamentales los resultados del estudio
Heller. E (2004) sobre la psicologia del color, muestran que “los colores y sentimientos no se combinan
de manera accidental, sus asociaciones no son cuestiones de gusto, sino experiencias universales

profundamente enraizadas desde la infancia en nuestro lenguaje y nuestro pensamiento”.

Una de las particularidades de la obra de Heller. E, es que abandona la manera tradicional de
estudiar los colores segun el circulo cromdtico, su principal finalidad es evaluar las tendencias de ellos
sobre determinados efectos psicolégicos, de esta manera aprender los colores mediante sus efectos, lo
cual en mi experiencia personal me facilité el manejo de ellos, como lo expresa ella y cito a continuacién.

4

... los tedricos de los colores distinguen entre colores primarios- rojo, amarillo y azul- colores
secundarios- verde, anaranjado y violeta- y mezclas subordinadas, como rosa, gris o marrén,
también discuten sobre si el blanco y el negro son verdaderos colores, y generalmente ignoran
el dorado y el plateado - aunque, en un sentido psicolégico, cada uno de estos trece colores
es un color independiente que no puede sustituirse por ningun ofro, y todos presentan la misma
importancia”.

El rosa procede del rojo, pero su efecto psicolégico es totalmente distinto. El gris es una mezcla
de blanco y negro, pero produce una impresién diferente a la del blanco y el negro. el naranja
estd emparentado con el marrdn, pero su efecto es contrario a este. Para aquellos que deseen
trabajar con los efectos de los colores, el aspecto psicoldgico es esencial”

Este estudio reafirma la importancia que recae en la correcta interpretacién de los colores,
considerando que “Ningin color carece de significado y el efecto de cada color estd determinado por su
contexto”. En la pintura, por ejemplo, cominmente se denominan “encarnaciones” al uso del color carne
para reflejar la piel humana, pero esto no incluye solo el color rosa que asociamos a pieles claras, esto
quizds debido a que, para lograr un parecido a la piel real, se deben usar azul para las sombras, o
verde de imprimatura, dando a entender que detrds de un color existe diferentes matices. No pensamos
en el verde al momento de imaginar una piel humana, sea de la raza que seaq, y si le pides a un nifo
que te dibuje una figura humana, dificilmente escogerd el verde.

Para ampliar la informacién sobre los colores, pero a la vez centrarse en nuestro objeto de estudio
que es la figura humana en el arte, mostraré algunos ejemplos de obras que hicieron uso de los colores
para transmitir sensaciones muy especificas, para ello usaré como principal texto de referencia el
estudio de la Psicologia de los Colores de Heller. E (2004) asi como apreciaciones personales recogidas
por las biografias de sus autores y la importancia que ha tenido sus obras en la historia del arte.
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En la Practica

Como un manera de clasificar los colores basada
en apreciaciones humanas, nace la diferencia entre
colores cdlidos y frios, esto como una semejanza a las
sensaciones térmicas. Los colores de estos dos grupos
sobre ciertos efectos psicolégicos, claro, en los seres
vivos que somos capaces de apreciarlos.

Entre los que denominamos como colores frios se
encuentran los azulez, los violetas y algunos tonos de
verde, pero el color frio por excelencia no es otro
que el azul, en la antigiedad era un pigmento escaso
y costoso, representa para casi todo ser humano el

cielo y el mar, y por ende la distancia, la inmensidad, 6

lo eterno.

Como todos los colores frios representa la
quietud, la calma, la confianza y la lealtad, es un
color necesario en toda composicion para encontrar
el equilibrio de las zonas de sombras. Segiun el G ’
estudio de Heller. E es el color favorito de la mayoria

de la poblacion, quienes generalmente lo asocian a

lo divino, la virtud y la femeneidad, quizas por la Blue nudes. Henri Matisse. 1952
idea tradicional de asociar el cielo con los dioses,

como la diosa egipcia del cielo Nut, que era

representada como una mujer azul con el cuerpo

desnudo, cubierto de estrellas y en donde se

escondia el sol durante la noche.

Un ejemplo del uso del color azul como simbolo de
la distancia y la frialdad la vemos en los estudios de
Matisse denominados desnudos azules3, el uso del
color azul y el blanco representa la unién de colores
mas fria que hay, ya que de por si el blanco es
simbolo del vacio y la ausencia de calor.

El grado de azul que tenga determinado color es
el grado de frialdad que se le asocia al mismo, a

3 https://www.paradisbasics.com/journal/2015/12/8/henri-matisse-blue-nudes
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pesar de representar el cielo y el mar, es
considera un color poco natural, que no se
presenta fdcilmente en los alimentos y en las
plantas. En la figura humana puede representar
la muerte: los cuerpos al fallecer o estar
congelados adquieren tonalidades azules por la
falta de riego sanguineo, también se pensaba
que los monarcas tenian sangre azul por la
palidez de su piel, que dejaba entrever sus
venas con tonos azulados, asi que podria
pensarse que es un color que se asocia con lo
irreal: dioses y reyes, aquellas figuras humanas
que no pertenecen a este mundo.

Sin embargo, no necesariamente todos los
tonos de azules representan quietud tanto como
lo hace la lejania, probablemente es la
sensacién que se obtiene por la pureza del
color, pero si este adquiere tonalidades
verdosas por la adicién del color amarillo se le
aifade dinamismo a la sensacién que transmite,
sin perder el frescor y la tranquilidad, por ese
motivo, quizds se usa el azul y el verde azulado
para representar todo lo relacionado a la
playa y las piscinas?

Si el azul representa al cielo, el verde
representa toda la naturaleza, la vegetacion, la
tierra en la que crecen todas las plantas pese a
que en la realidad el marrén forma parte de
este conjunto, es “en el verde, el azul divino se
convierte en el azul humano” como cita asi Heller.
E en su obra. En la antigiedad cuando se
hablaba de los colores primarios por la
sensacion que transmitian y no por el origen de
los colores, se pensaba en el verde como un
color primario que representaba la vida, la
esperanza, la juventud, la tranquilidad y la
relajacion terrenal.

4 https://www.saatchiart.com/art/Painting-Man-in-the-Ocean/987617/3594462/view
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Mujer vegetal. Mario Abreu. 1954

Por lo anterior, el concepto de frialdad del verde es distinto al azul, en esta clasificacién de los
colores por sensacién térmica, el verde puede considerarse como el color compartido, son tantas las
variaciones de verdes que es comin encontrar tonalidades que se confunden con colores cdlidos segun
la cantidad presente de amarillo. En el verde se habla de una frialdad agradable, que permite el
desarrollo de la vida. En torno a la figura humana, sin embargo, el verde mantiene su cardcter divino
heredado del color azul, como con Osiris, dios egipcio que en algunas representaciones poseia la piel
verde como simbolo de la fertilidad de los margenes del rio Nilo, dejada por las inundaciones que
fueron necesarias para sus prdcticas agricolas y el desarrollo de esta cultura.

Si una obra puede representar tanto lo divino del color verde, asi como su cardcter natural esa es
la mujer vegetal de Mario Abreu’, cuadro surrealista en donde la figura humana se ve rodeada por
vegetacién de inspiracion tropical, la elecciéon de este color ratifica que el autor buscaba representar
un ser divino, una representacién de la vegetaciéon que se puede conseguir en el territorio en el cual
crecidé y que se diferencia en forma y color de otras latitudes. El verde intenso de esta figura logra un
efecto curioso cuando se afade el puntillismo con el color complementario del verde: el rojo, una
interaccién necesaria para crear armonia en cualquier composicién: quitar la vitalidad artificial de los
colores en su estado puro, para obtener colores mds parecidos a la naturaleza, sin embargo, la
imitacién de la realidad no es la finalidad de este autor. En este caso el rojo representa la naturaleza
viva, los animales de sangre caliente presentes en un entorno natural, hijos de esta diosa.

5 Abreu, M. (1954) Mujer vegetal. Museo de Bellas Artes de Caracas
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Asi como el azul es el color frio por
excelenciq, el rojo es el mejor representante de
los colores cdlidos, y la mezcla de ambos: el
violeta, por otro lado, tiene connotaciones
histéricas que lo hacen el mdés extravagante y
escaso de los colores, en la antigiedad obtener
este pigmento era extremadamente dificil y
costoso, un pigmento que solo podian permitirse
las clases mds pudientes: la monarquia y el clero,
y que con el paso del tiempo se vio
simbdélicamente asociado a seres de cardcter
extraordinario, lo divino del azul manchado por
el rojo terrenal®.

El violeta a su vez, por su cualidad de color
mezcla, es asociado a la unién del azul femenino
con el rojo masculino, representando asi lo que

no puede ser clasificado como ninguno de estos
dos géneros, o lo que tiene caracteristica de
ambos, como la transexualidad, bisexualidad y
la homosexualidad, por ende, el color preferido
para usarse como asociacién a los movimientos
que abogan por la diversidad sexual. Debido a
que es un color asociado a un componente sexual

y con la cualidad de considerarse poco comun,
es un color que vemos frecuentemente como

George VI. Sir Gerald Kelly. 1938

simbolo de libertad, y a diferencia del rojo,
representa el sexo libre y celestial, no
pecaminoso ni prohibido.

Cuando pensamos en el rojo como un color
cdalido pensamos en el fuego y en la sangre casi
de manera mecanica, por lo que es considerado
el color de la agresividad, de la guerra por su
asociacién con la sangre y del poder que se
obtiene mediante la violencia. El color preferido
de los guerreros, y en la naturaleza, el color de
los animales que representan el peligro y el
riesgo de muerte.

® https://en.wikipedia.org/wiki/George_VI
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Si el azul representa lo eterno y lo lejano, el rojo
representa lo efimero y la cercaniq, lo terrenal y
mundano, ningdn color es igual de fuerte visualmente,
por eso es el color de todas las pasiones: el amor, el
odio, la ira y el deseo, es asociado con el calor vital,
aquel que hacer hervir la sangre y tornar rojiza la
piel. El color de la fuerza, el poder, de las rosas rojas
y los intereses romdnticos, asi como de lo masculino.
Si el violeta representa la sensualidad es por
herencia del color rojo, pero la diferencia del rojo
radica en que representa lo pecaminoso de la
sensualidad: la lujuria y el sexo que debe ser
escondido por el sentido de la culpa.

Es comdn encontrar en la historia del arte este
color representado mediante telas lujosas, de
manera similar que el violeta, era un pigmento dificil
de obtener y junto a su cardcter fuerte lo hizo un
favorito de hombres de poder: Uniformes militares,
togas, ropa lujosa, incluso siendo la tonalidad que da
el nombre a los cardenales de la Iglesia Catélica.

A pesar de que su uso era algo comiUn en las
figuras masculinas, el caso de la pieza el Doctor
Samuel Jean Pozzi en casa, del pintor John Singer
Sargent” es bastante particular, el autor no buscaba
representar la faceta poderosa de este color, puede
parecer que el autor hizo un uso quizds excesivo del
rojo que puede llegar a opacar a la figura, pero esa
decisiéon se dio por dos motivos principales: primero,
generar un contraste bastante marcado que centrara
la atencién del espectador en la palidez del rostro y
manos de la figura, pese a competir con el rojo, nada
roba la atencién del rostro del representado.

Al mismo tiempo, la decisién de Sargent se debe
a su deseo de reflejar la personalidad mds intima
del representado, revisando un poco de la biografia
del Doctor Pozzi encontramos que tenia fama de
Casanova, un hombre pasional.
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Al mezclar el blanco que es considerado como un color con tendencia femenina, con el rojo,

obtenemos el rosado un color que ahora asociamos con lo femenino, pero en realidad simboliza a la
parte suave de la masculinidad, el cardcter masculino disminuido o rejuvenecido por el blanco. El rosa,
usado en un principio como un color varonil, ha pasado por muchas interpretaciones, actualmente
relacionado como el color de la piel, en sus diferentes tonos, rojizos, amarillentos, ocres o marrones, el
rosado es un color que representa la piel desnuda, la ternura erética, la suavidad del roce con la piel.
El rosa saturado por otro lado representa al igual que el rojo, un color chocante para la vista, con la
afiadidura de que es asociado con lo escandaloso, infantil, superficial y exagerado. En el impresionismo,
corriente artistica en la cual no se buscaba el realismo cromatico, el rosado no simbolizaba solo la
erética femenina, en el caso de esta obra de Matisse® representaba la desnudez mdés natural, y
mediante el uso del contraste con colores oscuros disminuia el cardcter sexual, buscaba “enfriar” la
composicién y por afiadidura darle un cardcter mds intimo y doméstico, la normalidad de un desnudo.

8 https://www.henrimatisse.org/pink-nude.jsp
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Falta por hablar de un solo color considerado
como primario: el amarillo, el Unico de los primarios
que no varia en las distintas teorias del color, el
color de la contradiccion como lo llama Heller. E
por generar atracciéon y rechazo. Es el color mds
cercano a la luz del sol y el mds inestable ya que
por su misma claridad, fdcilmente adquiere tonos
naranjaos o verdes. Es el color alegre por
excelencia, asociado con el optimismo y la
diversién, con lo acido y la comida apetitosa. Sin
embargo, para algunos autores representa la
melancolia?, la pesadez animica, o como en el caso
de Frida Kahlo para quien este color representa la
enfermedad, el dolor y el miedo.

Resulta relativamente sencillo encontrar el color
amarillo en la representaciéon de la figura humana,
para el pintor realista el uso de este color es
necesario para lograr las zonas mds iluminadas de
nuestra piel, transmitiendo en la mayoria de los
casos una calidez suave y acogedora, sin el
estruendo generado por el rojo pasional o la

suavidad del rosado, el amarillo iluminado y sin
mucha saturaciéon tiene la particularidad de pasar
desapercibido en la mayoria de las composiciones
porque es un color completamente natural, parece
que damos por sentado su presencia en los objetos
en presencia de luz solar. Esta obra de Sorolla'®
muestra como se diferencia el amarillo natural del
artificial, el amarillo pigmento de la coloracién de
la piel, y como a pesar de ser un color cdlido sigue
representando la quietud que generalmente
asociamos a los colores frios, pero en este caso la
quietud viva, confortable, haciendo de este color
el mds noble de los colores primarios, y como

afiadidura simbdlica: el color mds facil de manchar
y ser opacado por otras tonalidades con las cuales

Desnudo en el divan. Joaquin Sorolla. 1912

se mezcle.

9 https://es.wikipedia.org/wiki/La_italiana
19 https://joaquin-sorolla.blogspot.com/2011/03/desnudo-en-el-divan-amarillo. html
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Cuando se afiade cantidades minimas de rojo al amarillo, el cardcter del segundo cambia
rapidamente, por la unién de dos colores primarios, opuestos en significado, pero igualmente cdlidos.
Esa suavidad heredada del amarillo y el estruendo del rojo se transforma en el exético naranja, se
dice que el naranja es el color de la transformacién y en la figura humana refleja movimiento.

Es un color presente en la naturaleza que asociamos al sabor citrico y fuerte, usado en algunos
articulos deportivos por su asociacién con la diversiéon y al dinamismo, no queda en él la quietud del
amarillo, como si lo hace la fuerza del rojo, incluso puede resultar chocante a la vista como este Gltimo.
Representa la parte exuberante de la naturaleza, aquella que no pasa desapercibida por més comin
que resulte. Las figuras humanas rodeadas con el naranja adquieren mucha vitalidad, resulta légico
debido a que es una mezcla entre dos colores primarios sumamente vivos, no es de extrafiar entonces
que su complemento sea el azul de lo lejano y la muerte; el naranja representa la cercania de todo lo
vivo, Gedovius'! hace uso de este color para enmarcar un desnudo femenino. No es casualidad que el
ejemplo anterior sea también un desnudo con tonos cdlidos, es el uso de colores cdlidos el recurso de
ambos autores para expresar la personalidad de la representada: joven o madura, inocente o exética,
rodeada de un ambiente ligero o pesado, no se puede negar que la impresién que podemos obtener
de las retratadas se ve afectada por los colores usados.

Desnudo Barroco. German Gedovius. 1920

" http://mundodelmuseo.com/ficha.php?id=877
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De manera semejante a como el tiempo afecta a una fruta suave que se oscurece y agria su sabor,
los tonos naranjas cuando se ven manchados con su complementario no se vuelven inmediatamente en
grises frios, pasan por una transformacién, la vida no desaparece sin dar una ¢ltima batalla: y aqui
aparecen los tonos marrones.

Lo que conocemos como marrones son una gama asociada especialmente con la tierra, con lo
antiguo, lo mundano, la suciedad y la pobreza, con la fuerza bruta y tosca, con la oscuridad de la
materia orgdnica, la indumentaria marrén por otra parte transmite comodidad e irrelevancia por lo
que es un color poco valorado cuando se quiere llamar la atencién sobre una figura, las prendas de
vestir con el uso continuo se manchaban y adquirian tonos marrones'?, de manera similar las obras de
arte por el oscurecimiento del barniz. Los sabores fuertes como el café y el chocolate ayudan a que
este color sea relacionado con los gustos mds bdsicos, con la simpleza, la vida cotidiana de las clases
mds humildes, sin pretensiones y lujos innecesarios: el color de la sencillez.

Vigja friendo huevos. Diego Velazquez. 1618

12 https://es.wikipedia.org/wiki/Vieja_friendo_huevos
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Segun la teoria aditiva de los colores, cuando
los colores primarios se unen en uno solo forman
el blanco o la luz completa, pero esta teoria no
se aplica en la prdctica del artista, el color de
los pigmentos se oscurece conforme se afiaden
los tres primarios hasta llegar al negro. Sin
duda el negro trae consigo muchos efectos
psicolégicos, lo asociamos con la noche, la
muerte, el luto y la pesadez, y en la era
moderna con la oscuridad del espacio exterior,
se dice que los materiales negros absorben
mayor cantidad de calor ya que no reflejan
ningun color, es el color de la dureza y la
elegancia por ser “la elegancia, la renuncia al
deseo de llamar la atencién. Quien viste de negro
renuncia incluso al color” como lo describe
Heller.E.

Hace algunos siglos, antes de ser asociado
al luto, el negro era un color asociado a los
trajes de novia, y con su tradicién como color
predilecto de los elegantes esmoquin, ocurre el
nacimiento de la simbologia de este color como
representante de las prendas lujosas, por eso
no es de extrafiar que, al retratar a una dama
de sociedad de finales del Siglo XIX, Sargent
escogiese el color de la elegancia. De nuevo
acentuando el contraste entre la pdlida piel y
el vestido oscuro, el cuadro de Madame X3 fue
tan famoso como polémico. Una obra atipica
para la época, que transmitia la idea de una
femme fatale con mala reputacién, elegante y
altiva, el fondo sobrio que no permite
competencia alguna en la composiciéon ayuda a
la idea de que la figura de la dama es lo Unico
que importa.

Sin duda la elecciéon del vestido negro
permite que se pueda conocer un poco mds
sobre la sensacién que el autor queria transmitir
con su cuadro, y probablemente su opinién
personal sobre la modelo retratada.
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Si el negro es pesadez, el blanco es el mas ligero
de todos los colores. Representa la luz fisica sin
tendencia alguna, lo que lo denomina el color de la
perfeccién, de la pureza, de la inocencia y la vida,
el color predilecto al representar ropajes de santos,
y por si fuese poco, el color mds fécil de producir al
momento de crear prendas de vestir. El blanco es
necesario en toda composicién ya que le da un
respiro a la vista del efecto de los demds colores,
transmite calma y frialdad, afiadir blanco a
cualquier color lo aclara y reduce las sensaciones. Es
el color ideal para vestir en ambientes calurosos ya
que refleja todas las ondas de color y no absorbe
ninguna, pero pese a lo que puede pensarse, su uso
se debe mds a fines prdcticos que estéticos y
simbdlicos, Herreras, S. (2021) afiade:

“Cuando estamos hablando de artes
aplicadas, siempre estamos hablando de
cubrir necesidades. Muchas veces les
comento a mis alumnos de historia del
mobiliario que no valléis a las explicaciones
metafisicas y decantaros la cabeza porque
esto es todo mucho mds Idgico: lo que se
necesita es produccidn, cubrir esas
necesidades a la mayor brevedad. Se usa
blanco por lo dificil que era utilizar métodos
efectivos para tedir las telas”.

Cuando evaluamos la obra de artistas que se
especializaron en el enfoque de la figura humana
como es el caso de Zorn'4, podemos apreciar que
més alld del uso de los colores, la composicidn
determina realmente como va a influir un color en
una figura humana, una persona de blanco transmite
ligereza, un vestido blanco puede transmitir
inocencia, pero si se rodea de un entorno cdlido
parece tan légica su eleccién que pasa a ser un color
comun, y su contenido simbdlico desaparece. No
existe arte sin contexto, y no existe un color que no
se vea influenciado por su entorno.
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Conclusion: el verdadero color

Cuando dibujamos una figura humana, independientemente de sus caracteristicas, necesitamos
encajarla en un fondo y la presencia de este modifica nuestra percepcidn, esta relacién la estudiamos
en el dibujo, pero no siempre desde la anatomiq, lo cual puede hacer llegar a pensar la figura humana
como un ente con una forma definida y cuando vemos en la historia del arte la figura humana se ha
expresada de maneras muy diversas, y a mi juicio, todas vélidas'®. Generalmente asociamos la figura
humana con la perfecciéon de una técnica académica, con el realismo, pero ya vimos que el cuerpo
humano en el arte no solo representa la forma como vemos sus componentes anatdémicos que lo
componen, representa ideas.

El color de la piel de los seres humanos, a pesar de ser muy diverso, se mueve en una escala
relativamente reducida en comparacién con el circulo cromdtico, sin embargo, la figura humana es un
simbolo tan complejo que permite su combinacién con cualquier color existente, lo que nos permite
reflexionar que existe en el arte variaciones que no se atan a la realidad de las cosas.

Todo forma parte de algo mds grande. Una célula, a pesar de cumplir funciones vitales necesita el
transporte de sustancias desde y hacia su interior, de la misma manera un ser humano, y una comunidad.
Puedo dar muchos ejemplos al respecto, pero es un hecho que me parece necesario entender ya que
el cuerpo humano no es un ente rigido y aislado, esta modificado por su entorno y es flexible por
naturaleza; la figura de un cuerpo erguido estard modificada por la accién de la gravedad sobre sus
organos, y esa forma no seria igual en la tierra que sumergido en el agua, la piel de un individuo se
verd afectada por la cantidad de luz solar a la cual sea expuesta, y las tonalidades que adquieran
pueden variar de un momento a otro. En este punto es mas fdacil entender cudn dificil ha sido para
definir e interpretar la piel en la pintura, los autores siguen experimentando al respecto, cambiando
ideas preconcebidas y desarrollando nuevas formas de vernos como especie.
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